ZAHRADA ZNAMA
NEZNAMA



Nazev projektu:  Zahrada znama — neznama

Cil projektu:
Dilé&i cile:

ziskat pozitivni vztah k Zivotnimu prostiedi

vyuZiti vlastni zahrady MS k eduka&nim téelam,

- pFenést dovednosti ziskané v prostorach MS do pfirodniho prostiedi

- spoluprace s rodinou

- rozvijet hrubou a jemnou motoriku ditéte pomoci pfirozenych
vSudypfitomnych podnétd a moznosti k pohybu

- podporovat zdravi (rozvoj plic, obéhového systému, prevence obezity)

- vyuzivat k u€eni vSechny smysly (zejm. hmat, zrak), celé télo a vSechny
drovné vnimani a to zpusobem, ktery je détem pfijemny

- rozvijet prostorovou orientaci

- seznamit se s mistem a prostfedim, které je blizké a vytvofit si k nému
pozitivni vztah

- ucit se rozpoznat a respektovat hranice své fyzické zdatnosti

- rozvijet znalosti o svém téle

- rozvijet spolupréaci, respekt k druhému, samostatnost

- rozvijet kompetence

- poznavat rostliny a zvifata v jejich plivodnim zivotnim prostredi

- sledovat rytmy ro¢nich obdobi a pfirodnich jeva,

- rozvinout citlivost pro ekologické souvislosti a propojeni, stejné tak jako

respekt a védomi hodnoty spole€enstvi zahrady a Zivota

Cilova skupina : déti pfeddkolniho véku, ugitelky MS i rodice

Misto konani: Skolni zahrada

Termin: podzim, zima, jaro (léto)

Realizéto Fi: ucitelky MS

Vystupy : noveé védomosti, vytvarna dila a jiné artefakty spojené s environmentalni

vychovou, namétnik inspirace, pracovni listy, fotodokumentace, seminar
pro ucitelky MS

PFinosy : zvySeni povédomi o ochrané Zivotniho prostfedi,
pouZiti ziskanych védomosti i dovednosti pfi dalSich aktivitaich a
¢innostech v pribéhu roku a téz preneseni dovednosti do domaciho
prostfedi, zviditelnéni vychovné vzdélavaciho procesu Siroké vefejnosti

Charakteristika projektu: Zamérem vzdélavaciho usili ugitelek MS v environmentalni
oblasti je zaloZit u ditéte zakladni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na
Zivotni prostfedi — pocCinaje nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového
dosahu — a vytvofit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu
prostredi.

Tento zamér je v MS naplfiovan pomoci her a dalSich &innosti viz déale.

U predSkolnich déti je obraz pfirody (lesa, zahrad, rybnikd...) ovlivnén pohadkami a
povéstmi. PFibéhy proto sehravaji ddlezitou roli pfi motivaci k riznym hram a dkolim.
Zahrada mu0ze byt plna zahradnich skfitkd, vil, v chaloupce Ziji loupeZnici, jeZibaba a jezirko
ma svého vodnika....

Naméty na povidani v rannim kruhu

- Zahradnik a jeho prace, difevorubec a jeho prace, popeléf, tfidéni odpadu

- Co je to arboretum, druhy stroma, kefu

- Ovoce a zelenina, péstovani, sklizen, zpracovani, jejich vyznam

- Ja amoje télo, smysly, pohyb, zdravi — prevence, obezita

- Zivot na zahradé, krtek, ZiZzala, hmyz — brouci, véely, motyli

- Co je to pfiroda (i kytky v truhliku, trava na hfisti, stromy na sidlisti, les...) a pro¢ je pro
nas tak dulezita? (bez ni bychom nemohli dychat)

- Co to znamend ,chovat se ekologicky" - chranit pfirodu, nedélat nic, co by ji Skodilo, kouf
z komin® a z vyfukl aut, ozénova dira

- Konfliktni situace (vandal ni¢i stromy x lesnik, majitel psa x myslivec....), nutno ukoncit
diskusi

- Co je to Zivotni prostfedi - v8e co nas obklopuje (vzduch, voda, ticho, hluk, uklizeno,
neporadek, doma, venku, na ulici... vSude



Naméty na pozorovani a experimenty ve Skolce:

pfedmeéty - pfirodniny, Zivé organismy, preparaty, modely

jevy — déje v prirodé, pokusy, postupy prace

kompost

alternativni zdroj energie

zahon (péce, spoluprace, zodpovédnost, trpélivost)

sud s deStovou vodou

krmitko

promény v ¢ase — napr. jak rychle roste hrach, jak pfibyvaji listy, jak tponky hledaji oporu
elektromér — jak se otaci pfi rizné zapnutych spotfebicich

kli¢eni ve stinu — na slunci/na parapetu

potravni fetézce

promény ro¢nich obdobi v pFirodé

kazdi dité sv(j vlastni strom — fotografovat, malovat v riznych obdobich
klouzani po zmrzlém &i blatovém povrchu

moznost bézZet, 1ézt, pfeskakovat, nosit vétve a kameny, rovnovaha

déti mohou experimenty dokumentovat — malovat faze pokusu, fotografovat, méfit a
zapisovat pomoci pedagoga, grafy

Co by na zahrad & nemélo chyb ét, dalSi nam éty na vyuZiti zahrady:

ovocné stromy, kefe — rybiz, angrest

zeleninové zahonky

bylinkové zahonky — bylinkova spirala

okrasné zahonky — kvétinové

kompost

bludisté — ze SiSek, z kaminkd (muaze byt i pouze prstové)

ohnisté — slavnosti, grilovani, vareni, pe€eni brambor, ritualy, paleni vanoc¢nich
stromecku

experimentovani - pokusy s odparovanim ....

jurta — kruhovy jurtovy stan

prouténé domecky, ohradky, vrbickovy tunel, ty-py

misto plné vétvi — stavba Ukrytd, malovani vétvemi

orli hnizda — domecky v korunéch stromu, visuty most - Zebfiky k nim

ddm na kdlech s provazovym Zebfikem

vyvySenda mista, kuly, véZze — na pousténi vlastovek, draku, skakani, sezeni...

~Benjesiv plot* — biotop pro jezky, mysi, stonozky

ptaci budky

horolezecka sténa, sit na lezeni, stromy na lezeni

dZungle — Spatné propustné misto, déti se musi soustiedit na vétve na zemi i ve vySi
oCi (doporucené kefe — Cerny bez, liskovy kef — rychle rostou, vytvéafi bludisté,
houstiny)

smyslova stezka - chodnic¢ek z rizného materialu — stérk, piliny, klaciky, mech, kdra

piskova a blatickova zéna — jilovy, lepivy pisek, dobfe tvarny

prekazkova draha

obrovské klady-mikado, pafezy-kofeny, pneumatiky, betonova roura

pfirodni schodisté

houpacka na stromé, houpaci sit, lano

kopecek s jeskyni, kopecek na sérnkovani, valeni sudl, klouzani, kutéleni pfedmétl
(napf. SiSek) doll

skluzavka — Siroka, pro klouzéani vice déti najednou

studna a pumpa, potucek, jezirko, tirika — na pozorovani, hry s vodou, zalévani
zahonk(, mélky potok s kameny na zdolani druhého bfehu

sklad materialu — oblazky, polni kamen, stavebni dfevo, vétve, SiSky,...

dlazdény chodnik kolem celého pozemku — dréha pro tfikolky, kolob&zky

zvonkohra — ve vétru

vyroba kfiZzal z padlych jablek, vyroba medu z pampeliSek, ochutnavka sedmikrasek

vyroba vonavych pytlickd s vypéstovanou levanduli



Pouzitd a doporu €ena literatura:
CORNELL, J. Objevujeme p Firodu. Praha : 2012, Portal. ISBN: 978-80-262-0145-8
LEBLOVA, E. Environmentalni vychova v mate Fské 3kole. Praha : 2012, Portal.
ISBN 987-80-262-0094-9.
STRAKATA, M. Pojdte s nami do p Firody. Hry pro mate Fské Skoly.
ISBN: 978-80-7402-027-8.
SIRCOVA, I. S détmi v p Firod &. Praha : 2007, Portal, ISBN: 978-80-7367-201-0.
VOSAHLIKOVA, T. Ekoskolky a lesni mate Fské Skoly, 3kolky . Praha: MZP, 2010.
ISBN 978-80-7212-537-1.

PETISKA, E., MILER, Z. Krtek a kalhotky.
SEKORA, O. KniZka Ferdy mravence.

FRYSLOVA, P., GABRIELOVA, S. Inspirace z p firody. Metodicka p Firuéka k
zazitkové pedagogice pro pedagogy p  rfedskolniho vzd élavani. NIDV 2014, ke
stazeni na:
http://www.nidv.cz/cs/download/mskv/NIDV_Materinky_final.pdf?PHPSESSID=49619fdd53f3
fobd7f04dbf909a26119

Doporu €ené odkazy:
www.ekoporadny.cz
www.ekocentra.cz
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www.vztahkprirode.cz
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Nameéty na ¢€innosti — vytvo Feni zahradnich stanovis t’

1. Maly botanik, zoolog

Cil: pozorovat kvéty, travu, listy, seminka, hmyz, brouky..... détskymi mikroskopy,
lupami
pfipomenout hravou formou nejznaméjsi lesni, polni, zahradni rostliny a Zivocichy

Pomucky: lupy, mikroskopy, nadobky se zvétSujicimi sklicky, malé gumové zviratko
(namalovany kaminek-zZabka, beruska ¢i jind zvifeci hracka), karticky s obrazky
zviratek (ptaci, hmyz...),

Aktivita:

Hra ,Sejdeme se“, ,Kde je?", ,Postav se k .." — u bfizy, jedle,....jezevce, u veverky, u

zajice, u straky, u datla... - déti se na pokyn seskupi u daného obrazku, rozhovor o zviratku,

jeho barvé, stavbé téla, poctu noziCek, mladatech, .....

Hledani malé hraCky vtravé — déti se otoci, zaviou oc¢i a ucitelka schova hracku ve
vymezeném prostoru, pak vSechny déti najednou hledaji. Ve schovavani by se
potom meély vystfidat vS8echny déti — hra ,Kdo najde BerusSku“ (sama voda,
pfihofiva). Déti hledaji v travé drobny predmét-hracku (kaminek-skofapka od
vlaSského ofechu nabarvena jako beruSka, Zabka, v&elka). Za pfiznivého pocasi
se pohybujeme travou bosi.

Déti si vezmou nadobky, porozhlédnou se po zahradé a posbiraji (pochytaji) do nadobek
drobné Zivocichy, pfirodniny, které naleznou (ZiZzaly, brouc€ky, pavoucky,
berusky... travu, listy, kvéty, kaminky, kdru...). Opatrné, aby zvifatkim neublizili.
AZ si je pod lupou prohlédnou a popovidaji si 0 nich s pani ucitelkou, mohou si je
nechat lézt po rukach a pak vratit zpét do pfirody.

.Na zviratka“ — zaCarovani déti ve zviratka, ta si hledaji potravu, stavi domecky, vydavaji
zvuky, pohybuji se typicky... vzdjemné se hledaji (kazdé dité dostane jednu
kartiku s obrazkem jednoho zvifatka. V3echny karti¢ky jsou dvakrat. Ukolem déti
je neukazovat obrazek nikomu, vydavat zvuk nebo se pohybovat jako zvifatko na
jeho obrazku a timto zpusobem si najit svého zvifeciho kamarada)

PH ,,Na myslivce a zajice”- vymezit hraci pole, déti prebihaji na druhou stranu a myslivec je

chyta (jako Rybicky, rybicky rybati jedou) .

2. Chytry zoolog

Cil: pojmenovat a poznat nejznameéjsi lesni/polni zvifata, hmyz
pfifadit k sobé patfici obrazky
urcit prvni hlasku ve slové, pocet slabik

Pomdacky: kartiCky pexesa (zvifata, poCatecni pismeno-obrazek, rozstfihané obrazky na 2 a
vice dila s pfirodni tématikou (puzzle), sada obrazkd s Zivocichy, encyklopedie,
atlasy zvirat

Aktivita:

Rozhovor na téma: zvifatka zijici v pfirodé. Typické znaky, obZiva, .... Vyhledani udaju v

encyklopedii

UE. ukazuje obrazky Zivocichu a klade riizné dotazy:
déti urCuji ndzev, rozhoduji, kde Zije (v lese, ve vodé, na zahradé...), urCuji 1.
pismeno ve slové, pocet slabik,...

hra Je pravda, Ze? Pokud to je pravda, déti nic nedélaji, pokud je to lez, udélaji dlouhy nos
bez ukazovani obrazku, reakce pouze na vyréené slovo: hra VSechno lita, co
pefi ma

hra s pexesem o pfirodé, zvifatech — brouci, motyli, hmyz, ptaci, najdi karticky, které k sobé
patfi a fekni o zvifatcich néco zajimavého

puzzle — sloZ obrazek v jeden celek, sestavovani rozstfihanych obrazkud (puzzle, rozstfihané
pohlednice, obrazky z kalendéare)



3. Chytry botanik
Cil: rozpoznavat néktera pismena
upevnit si nazvy vybranych druht stroma
kontakt s pfirodnim materialem
vytvofit herbar
rozvijet jemnou motoriku
Pomucky: listy rznych druh( strom(, 2 sady karti¢ek s pismeny, provazek
Pexesa (stromy, plody,), encyklopedie, atlasy rostlin, papiry, lepidlo

Aktivita:

Vybereme nékolik druhd strom( na Skolni zahradé, oznacime je pocate¢nim pismenem jejich
nazvu, napf. J — javor, B — bfiza.... Na stolek rozmistime 2. sadu velkych pismen
a pfifazujeme k pismendm listy (plody) stromu s danym pocate¢nim pismenem.

herbaF — nasbirat, nalepit pfirodniny, najit je v atlasu, encyklopedii, popsat, vytvofit vystavu,
knihu

pFirodni bingo - dle véku déti tabulky 3x3 nebo 4x4 poli¢ka. V3echna vyplnit pfirodninami —
mohou se i opakovat . UCitelka pak klade rizné otazky, a déti na své tabulce
vyfazuji po jedné pfirodniny, které se vztahuji k odpovédi. Kdo ma prvni svisle,
vodorovné nebo dhlopficné vSechna policka prazdna, zavola ,Bingo™. Maji-li
napf. déti vtabulce smrkovou SiSku, uditelka se muze zeptat takto: ,Odstran
z tabulky pfirodninu: ktera roste na stromé zacinajicim na pismeno ,S“; ktera
roste na stromé s jednou slabikou; kterou maji rady veverky, kterd roste na
jehli¢natém stromé; které je v lese na zemi dost a nikdo ji nemusi trhat, ktera se
rymuje se slovem liska“........

hra s pexesem o pfirodé, o zahradé, o luénich kvétinach, o zeleniné a ovoci, o lese,.... najdi
kartiCky, které k sobé patfi a fekni pro¢ (obrdzek smrku + smrkova SiSka nebo
obrazek smrku + velké pismeno ,S", nebo obradzek smrku a ,1“ (pocet slabik))

puzzle — sloz obrazek v jeden celek, sestavovani rozstfihanych obrazk( zahrady, kvétin,
stromU, na stolech v prostorach zahrady (puzzle, rozstfihané pohlednice, obrazky
Z kalendare)

4. Lesni Skolka

Cil: pozorovat lu€nich kvétiny, travu, listy, jehliCnaté vétvicky détskymi mikroskopy,
lupami
pfipomenout hravou formou zakladni druhy stromd a rostlin
zahrat se v chladném pocasi
rozvijet hrubou motoriku, orientaci v prostoru

Pomucky: lupy, mikroskopy, nadobky se zvétSujicimi sklicky, kartiCky s obrazky a nazvy
strom0 (keru, rostlin) vyskytujicich se na zahradé, (koSik na houby, myslivecky

klobouk)
Aktivita:
Hledani stromku, kefd podle pokynu — hra ,Postav se k ....% (,,Procbézim se zahradou,
mam chvilenku jen malou, zastavim se u... “(varianta hry Cap ztratil ¢epicku)
.pones ...." (SiSku z borovice, list z javoru, kvét sedmikrasky, ...“. O doneseném pfirodnim

materialu si déti popovidaji s p.u¢. a pozoruji ho lupou — mikroskopem

PH Stoji, stoji strom - ucitelka détem fika Fikanku: ,Stoji, stoji strom, bacil do né&j hrom,
chytnéte se...”
Na zavér fikanky doplni ndzev nékteré z pfirodnin, které se v daném okoli
vyskytuji. Ucitelka déti honi dokud se vybrané pfirodniny nechytnou. Déti se ugi
jeden od druhého, kdyZz nevédi o jakou pfirodninu se jednd, rozhlédnou se a
pfidaji se k ditéti, které se zvolené prirodniny jiz drzi. Cilem neni chytit dité, ale
probéhnout se, naucit se néco a zopakovat si to.

PH ,,Na houbare®”- déti se proméni v houby v lese, houbarf (ucitelka) chodi mezi houbami a
sbird je, to znamend, Ze dité, kterému polozi houbaf ruku na hlavu, jde za nim.
Tak se vytvofi zastup sesbiranych hub. Houbaf vyvede houby z lesa ven, tam se
obrati a zvola: ,Houby, houby, usmazim vas!“. Houby utikaji zpét na sva puvodni
mista a opét prejdou do dfepu.



Arboretum - je sbirka Zivych dfevin - dendrologickd zahrada — kazdy strom v zahradé
opatiete cedulkou se jménem, pfipadné dopliite zajimavostmi o daném druhu (k
¢emu se pouziva drevo, jaké vySky dorusta, jaké plody ma, ..... ) cedulky je mozno
zalaminovat. Cedulky mohou predcitat détem nejen ucitelky ale i rodiCe, ktefi se
s détmi pohybuji na zahradé.

zdobeni strome €ku — mald majka nebo vanoéni stromek, nazdobit dle fantazie déti, nadilka
pro zvifatka / ptacky, veverky (ofechy, jabli¢ka, koule z loje a seminek..)

5. Bloud éni ve tm é

Cil: rozvijet sluchového a hmatového vnimani
naucit se pfekonavat prekazky, podpofit sebevédomi, uvédomit si vyznam zraku
empatie vi¢i handicapovanym
rozvijet slovni zasobu

Pomucky: Satky na oc€i, provazek — lana, Spalky - kuzely na pfekazky

Aktivita:

Vytvoreni stezky s hmatovymi orientaénimi body, po té déti tuto stezku musi zdolat bud
samy se zavazanyma oc¢ima, nebo ve dvojici, kdy napf. starSi dité je vidce a
vede mladSiho se zavazanyma ocima. Vodi¢ by mél komentovat cestu, kudy
»Slepého” vede (ted je na cesté Spalek, zvedni nohu vysoko a pfekro¢ ho, ohni se
o).

Ucitelka si s détmi popovida o pocitech vodiCe i vedeného, rozebere pojmy: nevidomy, slepy,
stezka, soucit, vnimavost.

6. Lovci zvuk

Cil: rozvijet sluchové vnimani, postfeh a reagovani na sluchovy podnét
prozitkem ticha se stét citlivéjSimi k mluvenému slovu a vSem zvukdm

Pomucky: Satky na zavazani oci

Aktivita:

sluchova hra ,Kdo se ozyva?“ - poslech zvukl na Skolni zahradé — zvuky ptaku, pfipadné
hmyzu, kocky, psa.

Sluchové hry ,Odkud se ozyva“ — hra ve dvoijicich, kdy jedno dité (mladatko) mé zavazané
oCi a druhé se ozyva v malé blizkosti pfed nim jako jeho maminka (pték, hmyz,
kocka, pes). Ukolem je najit svoji zvifeci maminku, ktera nas vola, protoze jsme
se ve tmé ztratili.

Rozhovor o tom, které zvuky do p Firody nepat Fi a které to jsou? (na silnici, hlasy lidi,..)

VSichni zaviou ocCi a poslouchaji, az uslysi ..... (straku, zahoukat vlak, kukacku...), zvednou
ruku

7. Na vytvarniky
Cil: rozvijet vytvarné citéni
rozvijet hmatové vnimani - kontakt s pfirodninami
ucit se spolupracovat
rozliSit &tverec - kruh
pozndvat jiné kultury
Pomucky: jakékoli dostupné pfirodniny (Zaludy, kaStany, SiSky, kaminky, vétvicky, rizné
suché plody...)

Aktivita:

mandaly - Z nasbiraného vétSiho mnoZstvi pfirodnin, déti vytvari vzory v kruhovych nebo
Ctvercovych obrazcich, obrysy si déti samy nacrthou v pisku, nebo namaluji
kfidou na asfalt, nebo poskladaji z klacikd. MladSim détem pomuZze ucitelka.
Mandaly tvofime zejména u pfilezitosti rGznych svatku, Den zemé, svatek matek,
MDD, jarni a podzimni rovnodennost...,ale samoziejmé i jen tak jako vyjadreni
uritého pocitu, nalady. MGZzeme vytvofit jednu spole¢nou mandalu nebo kazdy
SVOji.



pfFirodni obrazky - sestavovani obrazku z pfirodnin na karton s rAameckem a nalepeni — déti
sestavuji obrazek ztoho, co najdou na zahradé, obrazky mozno dozdobit —
domalovat kfidou, tuzi, vodovkou....., obrazem mulze byt také predem
predkreslen tuzkou, fixou a pak na linii tuzky jsou nalepovany pfirodniny. Déti bud
vytvari obrys z pfirodnin nebo vypliuji plochy nebo kombinuji oboji.

pFirodni paleta - déti se snaZi najit a nalepit na svou papirovou malifskou paletku vSechny
barvy (bild — kvét sedmikrasky, Zlutd — pampeliska, zelena — trava, hnéda —
kara....),

frontaz (listy, kdra, kameny) — prace s voskovkami a priklepovym papirem, obména: na
klru prilozime papir, ten pfejedeme svic¢kou a poté ve tfidé pfemalujeme
vodovkami

.Na zahradni architekty® - sestavovani obrazkd z kamink( (kacirek razné velikosti nebo
téch, které déti donesou z vychazek, domova) a dokresleni kiidami
Rozhovor na téma: jiné kultury — narody, Tibet, mandaly, obrazce, ¢tverec, kruh,
vzor, pomijivost

8. Stavime z p Firodnin

Cil: rozvijet vdechny smysly - kontakt s pfirodninami
seznamit s jevy jako tfeni, rovnovaha, tézisté (aniz bychom tyto pojmy museli
pojmenovat).

rozvijet predmatematické dovednosti
Pomucky: dostateéné mnozstvi plochych kamend, dfivek, vétvicek, SiSek, provazek.....

Aktivita:

-Muziky" — pyramidy -  Stavba z kamenu tzv. muzika - na konci aktivity udélame prehlidku
a hledame nejvyssiho, nejmensiho, nejtlustSiho, nejhubenéjSiho, z nejvice kusu
postaveného atd. muzika.

Drevénd pyramida, dome ¢éek — z klacikd stavime hranici, pagodu, maly dfevnik, ohradku,
domecek pro lesni skfitky....

Cesti €ky — ze SiSek, z klacikll, kamink( stavime autodrahu, kuli¢kodrahu, bludisté, labyrint,
dréhu pro kroket

Zebfik - z klacikd a provazk( svazeme zebFiek pro zahradni skFitky

9. Drevorubci a truhla Fi

Cil: rozvijet jemnou motoriku

Pomucky: odfezky od truhlafe, smirkovy papir (pilnik), hrebicky, kladivko, pilka (plati
pravidlo, Ze déti pracuji jen s mrtvym difevem, pracuji v sedg)

Aktivita:

Obejmi strom se zavienyma oc€ima, nacerpej od né&j silu a energii, jakou ma kdru? Nebo
zavazat ditéti oci, dovést ho k néjakému stromu, nechat ho osahat kmen, pak dité
odvést na pavodni misto, rozvazat o€i a nechat ho najit strom, ktery pravé
objimalo.

Vytvareni ohradek skupinkami déti kolem vétSiho poctu stromk(. Tanec v kruhu kolem
stromu. ,Kolo, kolo mlynsky*

Rozhovor na téma: k €emu slouzi stromy? Co se vyrabi ze dfeva? Jak se zpracovavé dievo,
kdo je to dfevorubec, truhléf, ......?

Stavby z malych dfevénénych polinek, hranolkd ¢i odfezk

.Hladké d Fivko" — déti opracuji kousky dfivek smirkovym papirem — hra na truhlarskou dilnu

.HFebik" — déti se pokusi zatlouct hiebik do Spalku kladivkem

,Rizni* — déti se pokusi nafezat stejné dlouhé vétvicky

.Na sb ér dreva“ — déti sbiraji klaciky, vétvicky a Cisti ,Les" — ¢ast zahrady

~Jak voni d revo" - déti charakterizuji vini dfeva



10. Hratky s p Firodninami

Cil: rozvijet jemnou motoriku
rozvijet predmatematické predstavy — tfidéni podle raznych kritérii

Pomucky: pfirodniny (SiSky, kaminky, kara, klacik, ...), koSik, vétSi Satek na pfikryti
pFirodnin, Satky na zavazani oci, karticky s €isly 1-10, 10 mistiCek

Aktivita:
TFidéni pfirodnin dle druhu do kyblikl — Sisky, kaminky, klaciky, ...
Razeni pfirodnin za sebou dle vzoru — kaminek x SiSka, klacik x kaminek,..

.-Hmatovka“ — didakticka hra, déti pfi ni poznavaji pfirodniny podle hmatu (maji zavazané
oCi) — vytahuji z koSiku pfirodniny, které predtim nasbiraly na zahradé nebo jsou jiz
pripraveny.

~Kimovy hry* - déti hadaji, které pfirodniny byly pod Satkem, které pfibyly, které ubyly.
.-Hromadky" - déti maji za ukol vytvofit stejné pocetnou hromadku, jako je jiZ na stole.
- vytvofit hromadky s poctem od 1 do 10
- vytvofit hromadky po dvou, tfech .......
.Trojice” od nejmensi po nejvétsi (nejkratsi — nejdelsi) — SisSka, klacik

11. Zahradnici
Cil: seznamit se se zahradnimi pracemi
vyzkousSet si praci zahradnika
zasadit seminko
Pomucky: kvétinacky, seminka, lopatky, sazeci kolik (klacik), zemina, konyvka, voda

Aktivita:

Rozhovor na téma: prace na zahradé, zahradnik, pojmenovani zahradniho néradi, ..... co
potfebuje rostlinka k rastu...

Hra v ur€eném prostoru s détskym zahradnim nacinim, kole€ko, hrabi¢ky, moty¢ka

Vytvareni zahradek zapichovanim klaciki do pis¢itého podkladu, seti / sazeni riznych
bylinek, zeleniny pfimo na vytvofeny zahonek nebo do malych umélych kvétinacka a
zapracovani - zabofeni do hlinéného, piscitého podkladu. MoZno set a sazet brambory,
mrkev, hrach, petrzelku, paZitku....kvétiny. Ukdzka spravného postupu, péce. Seti, sazeni,
pleni, zalévani, sklizeni (rybiz, angrest, ...), hrabani...

Pfi praci s hlinou uvédomovani si jejiho pachu, viné.

Zarfazeni pohybovych her vtravé —, J& rad chodim, ty rédd chodis, po travni €ku bos.
Cichli jsme si k pampelisce, mame Zluty nos.* - po skonéeni fikanky zmény postojt, poloh
na travé (b&ham, skacéu, lezim, lezu...), pisel ,Sel zahradnik “, ,Traviéka zelena“, ,Na
zahradce pod jabloni “ Na naSi zahradce sedavéa kos“, ,Rozvijej se poupatko  “ a dalSi.

12. Ochranci zahrady
Cil: umét roztfidit zakladni odpadové materialy
Pomucky: nadobky na tfidény odpad, rizné druhy ,cistého odpadud*, gumové rukavice, pytle

Aktivita:

Rozhovor na téma: Co délame s vécmi, které jiz nepotfebuje? Podle ¢eho je tfidime? Pfes
noc néjaci vandalové zamofili naSi zahradu odpadky, které sem rozhodné nepatfi. Co s nimi
udélame?

Déti shiraji odpadky rdznych materialt v urcitém prostoru zahrady uréeném pro ocistu.

Déti tfidi do oznacenych nadob, kontejnerkl plasty, papir, textil, sklo,..)

Za odménu pak mizeme usporadat ,Zahradni slavnost - karneval “



13. Pavou €i sit’
Cil: rozvijet hrubou motorku
Pomucky: lano — dlouhy provaz, guma, nazky, rolni¢ky (zvonecek)

Aktivita:

prolézani pavuciny vytvofené mezi holymi kmeny stroml. Provazek je moZzno napnout
kiizem krazem, nizko i vyS nad zemi, déti musi sledovat kam Slapou, nesmi se dotknout
provazu. Na provaz je mozno pfivazat rolnicky, které prozradi kazdy nechtény dotyk. Déti
musi prelézat, podlézat, preskakovat provazek. Mohou se téz trefovat SiSkou do jednotlivych
policek vymezenych provazem (pavoucich okynek).

14. Siskovana

Cil: rozvijet jemnou i hrubou motoriku, obratnost, rychlost
nacvicit spolupréci, orientaci v terénu,
rozvijet strategické mysleni (volba zpusobu donaSeni SiSek na stavby (v kapsach,
v naruci, hazenim, ..... )

Pomdacky: Sisky, hodinky, metr

Aktivita:

,Kdo mi n“- soutéz druzstev v hodu SiSkami do prostoru protihracu, vitézi druzstvo, které ma

méneé SiSek.

.Na kuka €ky“ - Vymezime herni prostor. Kazdé dit¢ = kukacka si z kaminkd udéla
hnizdecko a do néj pfipravi 5 vajec = SiSek. Kukacky jsou vS8ak znamé tim, Ze
kladou sva vejce do cizich hnizd. Déti si musi zapamatovat, kde maji své hnizdo.
Jakmile maji vSichni sva hnizdecka, sejdou se u ucitelky, ucitelka da signal,
stanovi limit a hra zacina. VSechny kukacky se rozbéhnou do svého hnizda,
vezmou jedno vejce a snazi se co nejrychleji najit cizi hnizdo, kam by své vejce
mohly polozit. Kuka¢ky mohou pfenaset pouze jedno vejce. Jejich cilem je zbavit
se v8ech vajec ve svém hnizdé (i téch, které jim tam nékdo v nestieZzeném
okamziku nakladl). Vitézi to dité, které ma ve svém hnizdé nejméné SiSek.
Varianty:

.Na straky “ - Vymezime herni prostor. Kazdé dité = straka si z kamink( udéla hnizdecko a
do néj naklade 5 vajec = SiSek. Déti si musi zapamatovat, kde maji své hnizdo.
Jakmile maji vSichni sva hnizdecka, sejdou se u ucitelky, ucitelka da signal,
stanovi limit a hra za€ina. VSechny straky se snaZi najit cizi hnizdo, uzmout
Z ného vejce a donést jej do svého hnizda. Straky unesou jen jedno vejce. Po
skon€eni limitu si straky spocitaji, kolik vajec maji ve svém hnizdé. Vitézi to dité,
které ma SiSek nejvice. (Straky mohou zvolit i hlidaci strategii, branit své
hnizde¢ko — urcit pfedem jakym zplsobem branit, co je a neni povoleno pfi
dobyvani ciziho hnizda; nebo mohu své hnizdo ve vymezeném prostoru dobre
schovat. Na to vSe déti pfijdou samy, pokud hru hrajete ¢astéji.

.Na kuny a veverky* — ucitelka vymezi prostor cca 3x3m = to je domecek (doupg€) veverek,
do kterého se dostaly 2 kuny, ostatni déti jsou veverky, které si nosi do svého
doupéte zasoby na zimu - SiSky. Nosit mohou ale po jedné SiSce. Kuny jim vSak
zasoby z doupéte vyhazuji. Kdo bude rychlejSi kuny nebo veverky? Urcime
Casovy limit. Kuny obsadi doupé az po fAddném zazasobeni domecku. Podle
sloZeni déti volime pocet kun, velikost doupéte a mnoZstvi prvotnich zasob —
okamzik, kdy vpustime kuny do doupéte.

hod na cil — svislého/vodorovného, stref se do uréeného stromu, do kruhu namalovaného
klackem na zemi (ohrani¢eného SiSkami, kaminky, obruci, lanem....), hézej
pravou i levou rukou, hazej pozadu pfes hlavu nebo v pfedklonu mezi nohama

hod do dalky — pfehod potok, Ficku, cestu (dbat na bezpecnost), hod co nejdal, vystfidej
ruce

poskladej z SiSek obrazek

v ¢asovém limitu poskladejte co nejdelSiho SiSkového hada (mozZno hrat na druzstva i
jednotlivce)

vvvvvv

(poméfit napf. podle klacku, neni potfeba metr)



15. PfenaSeni vody — hra na K fovaky
Cil: seznamit se s jinou kulturou,

ucit se dodrZovat pravidla, pfiznat, kdyZ se nepovede je dodrzet.
Pomucky: voda, kelimky na pfenaseni, 2x kybl s vodou

Aktivita:

Vyty€ime start a cil. Kazdé dité dostane maly kelimek vody. Jeho Ukolem je donést vodu od
startu k cili, vnadobé.....pro starSi déti pfenos vody v ustech, nesméji vodu
spolknout ani vyplivnout. Nejde o zavody,ale o splnéni Ukolu... Dité se musi
soustfedit na vice véci na jednou.

16. Boudo budko, kdo v tob & prebyva

Cil: rozvijet slovni zasobu, fantazii, pfedstavivost
poslouchat a dramatizovat pohadky

Pomucky: Zadné (pohadkové knizka)

Aktivita:

Zapojit vSechny déti, které chté&ji hréat, ostatni divaci, vymyslet dalSi zvifatka a jejich nazvy dle
charakteristickych vlastnosti (myska Hryzalka, pejsek Cmuchalek, kogicka
Mnhoukalka, prasatko Chrochtatko, Zabka Kurkalka, zajicek USacek, beruska
Sedmitecka, ....)

- Cteni a dramatizace i dalSich pohadek s pfirodni tematikou, s ekovychovnym podtextem
(ekonaratologie) pfimo na zahradé v MS (na dece v travé, na Spalkach v ty-py....)

17. Posta
Cil: rozvijet sluchové vnimani
Pomdacky: Zadné

Aktivita:

Tich& posta

Potrubni posta

Naucte se s détmi kratkou basnicku, jazykolam ... prostfednictvim tiché nebo potrubni posty

Zkuste i rymovani slov, ozvénu....

- namét k povidani:

- posta — zpusob komunikace, dorozumivani, dalSi mozné zpusoby (leteckd, lodni, holubi,
telegraf — morseova abeceda, signalizace pomoci praporkd, koufové signaly,
elektronickd posta — telefon, e-mail, internet), Sifrovani, znakova fec, braillovo pismo

- co se vSechno da vyfridit na posté (nakup losu, pohledd,... vybér /ulozeni penéz z Gctu,
sazky-sportka, platba sloZenek, poslat balik, pohled, vyzvednout zasilku v boxu, ....)

- dopis babiéce na zada kamaradda: ,Mil4 babicko, tecka, mame doma kfecCka, tecCka,
kieCek lechta, dupe, taha za vlasy, Skrabe, .......

- déti se postavi do zastupu, posledni napiSe / nakresli kamaradovi na zada jednoduchy
obrazek (domecek, srdi¢ko, kolec¢ko, pismenko, ¢islo...), kamarad se soustfedi a to co
ucitil na svych zadech prekresli opét ditéti pfed sebou. Ten, co stoji na zacatku zastupu
nakresli vzkaz klackem do pisku, tuzkou na papir, slovné sdéli, co to bylo.

18. Pohybové, zabavné hry v prostorach zahrady, poh  yb, pfemistovani se na zahrad é
Cil: rozvijet hrubou motoriku
Pomdcky: vyuZiti prvkd zahrady

Aktivita:

Cesta malymi tunely, labyrinty z vrbového prouti, po kamenném chodnicku, indianska stezka
— po Spalcich, pfeskoky, podlézani, prelézani, slalomy, hry na novém umeélém hfisti. Vyuziti
znamych dopravnich znacek, trampolinky, skdkani dle pismen, €isel, hledani pismen, Cisel,
PH Skatulata batolata, PH Na auti¢ka .....



19. Stopova €ka — hledani pokladu, jezka, zahradniho sk Fitka...
Cil: rozvijet hrubou, jemnou motoriku

orientovat se v prostoru

vyuZzit znalosti a dovednosti v dané oblasti
Pomdcky: vyuZiti prvkd zahrady

Aktivita:

Cesta zahradou s postupnym plnénim dkol0 tak, aby déti nakonec nasli zahradni zvifatko.
Mohou se zde zafadit Ukoly, otazky z oblasti rostlin, zvifat, mdZzeme zde uplatnit pisnicky,
basni¢ky, hru s pfirodninami, apod. Déti mohou mit na vybér ze dvou ¢&i tfi odpovédi pfi

plnéni tézSich Ukold. Je to shrnuti vSeho, co jsme se za predeslé obdobi naucily. Déti mohou
dostat za odménu po spinéni a nelezeni zvifatka néjakou chutnou i vécnou odménu.

20. Hmatovy chodni €ek

Cil: rozvijet hmat

Pomucky: bedynky s riznym materialem (borové SiSky, modfinové SiSky, hladké oblazky,
Stérk, pisek, zemina, kura, piliny, slama/seno, trava, mech, ...... )

Aktivita:

Projit bosyma nohama, po C&tyfech, se zavazanyma ocima, najit poZadovany material
poslepu (nejprve si ho ohmatat nohama/rukama a pak hledat)

Hmatové pexeso — mame-li dost bedynek a materialu, mozno hledat vzdy dvé stejné (se
zavazanyma ocima

Jit pouze po ..... mechu, pilinach, Siskach........

Na zavér rozhovor o tom, co se mi libilo nejvice a pro¢, co je na zahradé nové a co uz tu
bylo, z €eho jsou jednotlivé prvky na zahradé....



Prakticka éinnostv p Firod é pro d éti MS v podzimnich m é&sicich
K.BureSov4, H. Korvasova: Chaloupky,1993

1. Srovnavame vétvicky jehli¢nanud, vSimneme si uspofadani jehlic jedle, smrku, borovice,
modfinu.
Vysledny poznatek:

Jehlice jsou rdzné usporadané: jedle ma roz€isnuté jehlice na dvé strany, borovice a modfin
ve svazeccich, smrk dokola

2. Prohlédneme si ptaci hnizdo a zjistujeme material, ktery byl vyuZzit ke stavbé.
Vysledny poznatek:

Ptaci stavi kazdé jaro nové hnizdo, proto staré mazeme pouzit k pozorovani. Kazdy druh
ptéakd ma jiny druh stavby. Napf. drozd ma hnizdo vymazané hlinou.

3. Na rostliny s mSicemi pfeneseme slunécka sedmite¢na a pozorujeme.

Vysledny poznatek:

PfemnozZzené msSice znamenaji hodné potravy pro slunécka, ty se pak rozmnoZzi a likviduji
msice.

4. Hrajeme si s listy jitrocele. Rozpoznavame ruzné druhy jitrocele podle listl a kvétl. U
jitrocele sdrhujeme seminka pro ptacky do krmitek na zimu.

Vysledny poznatek:

Jitrocel kopinaty ma dlouhé uzké listy jako kopi. Jitrocel vétSi ma vétsi klas, nez jitrocel
prostfedni, ktery je jinak nejvyssi. V8echny druhy jsou IéCivé. Jitrocel vétsSi se pfiklada na
rany.

5. Pozorujeme mraky - lehneme si na zem a sledujeme, jak se meéni tvar mrakd, jak zakryvaji
mraky slunce, vrhaji stin, pluji po obloze.

Vysledny poznatek:

Slunce sviti i kdyZ jsou mraky, letadlo muze proletét mraky do slune¢niho svitu, na horach se
muzeme octnout nad mraky.

6. Spolec¢nou velkou paletku s lepici paskou ma pani ucitelka a déti pfinaSeji kousky
barevnych pfirodnin, které pani ucitelka nalepuje. Pani ucitelka si ovéfuje u déti znalost
barev tak, Ze je posila vzdy pro pfirodninu urcité barvy.

Vysledny poznatek:

Na podzim nachazime hodné barev, pfi pozorném vyhledavani mizeme najit hodné barev i v
pozdnim podzimu. Pfiroda je malif, ktery vlastni mnoho barev.

7. Sbirame plody, které maji semena s kfidélky a chmyfim. Zkusime do nich fouknout.
Vysledny poznatek:

Semena s kfidélky a chmyfim rozsifuje vitr, napf. lipa, javor, pampeliska, bodlak, smrk, bfiza
apod.

8. Projdeme se ve vinénych ponozkach podzimni pfirodou a sledujeme, co se na nich
pFichytilo. "Babky" (lopuch) muZeme nosit jako odznak nebo z nich vytvofit panenku a pod.
Vysledny poznatek:

Nékteré plody maji hacky, kterymi se pfichytavaji na srst zivoCichu, pefi ptakl a odév lidi a ti
je pak roznéseji. Clovék podle nich vytvofil suché zipy.



9. Poznavame plody se zavazanyma oc€ima - jen hmatem. Pfipravime si krabice s otvory pro
ruku (hmatky). Nebo détem zavaZzeme oci, posadime je do kruhu a rozdame plody i jiné
pfirodniny k poznavani.

Vysledny poznatek: Hmat nékdy muZze nahradit zrak, musime vSak pfirodninu umét
pojmenovat.

10. Poznavame ovoce a zeleninu se zavazanyma oc¢ima - podle chuti.
Vysledny poznatek:

Zname-li chut jednotlivych plodl Si jiné zeleniny, miZeme rozeznavat plody se zavazanyma
oCima pomoci chuti.

11. Tridime plody: ofech, kaStan, lipa, habr, hloh, brslen, jefabina, Cerny bez, trnka a dalsi.
Podivame se, co maji uvnitf. Plody pfifazujeme ke stromim, ke kterym patfi. Dobfe si
prohlédneme i jedovaté plody (tis, vrani oko, lykovec, zimolez).

Vysledny poznatek:

VSechny plody obsahuji semena, ze kterych vyrostou nové rostliny. Obal napomahé Sifeni
semen. Semena s chutnym obalem pfenasSeji ptaci.

12. Porovnavame nazky ruznych druht javord.
Vysledny poznatek:

Javor ma nékolik druhd. Jak maji u Novaku Andulku, Pepika a AleSka, tak u javoru
rozliSujeme javor klen (klenuté nazky), mlé€ (rozeviené nazky) a babyku (malé nazky).

13. Pozorujeme, kterého materialu nejvice pfenaseji mravenci. Na mravenisté poloZzime kost
a po Case sledujeme, co se s ni stalo. MiZeme naslouchat fonendoskopem zvukdm
mravenisté.

Vysledny poznatek:

Mravenec lesni je nesmirné uzitecny pro ¢lovéka a zakonem chranény. Mravenisté se nesmi
prendset a poSkozovat. Cim vice mravenist v lese, tim je les zdravéjsi.

14. Rozdélime détem obalky s rlznymi pfirodninami. V nékolika obalkach je vzdy stejna
pFirodnina. Déti vytvofi skupiny podle stejnych pfirodnin v obalkach.

Vysledny poznatek:

Pfiroda je rozmanita a kdyz zname znacky aut, méli bychom znat i ndzvy pfirodnin, které nas
obklopuiji.

15. Vyhledavame spadlé listy velké jako dlan, uzké, zubaté, ovalné, celokrajné. Z listd
muzeme sestavovat rizné obrazce nebo krajinu. Shrabané listi nechame v rohu zahrady a
zakryjeme hlinou, aby se nerozletélo.

Vysledny poznatek:

Na podzim si listim vyzdobime tfidu. Listi na hromadé se ¢asem rozloZi a je z ného Urodny
humus.

16. Shirdme jefabiny a Sipky a vyrabime korale a ozdoby na ptac¢i vano¢ni stromecek. Z
Sipkld vafime chutny Caj.

Vysledny poznatek:

Caj ze 3ipkti ma nejvice vitaminu C.

17.Sledovani vyvoje motyla. Pokud najdeme housenku nebo kuklu, umistime ji ve sklenici &i
akvariu a krmime rostlinou, na které jsme housenku nasli.

Vysledny poznatek:

Motyll je malo, nemaji se chytat do sbirek. Papirovi motyli na vyzdobu postaci. Housenka
Zije na rostling, kterou se Zivi. Vylihlého motyla poustime na svobodu.



18. Sledujeme pohyb listu padajiciho ze stromu za bezvétrného dne a tuzkou tuto ¢aru déti
prenaseji na papir. Ten mlze byt podbarven pastelkami v barvach podzimu.

Vysledny poznatek:
Kazdy strom mé svoji podzimni barvu.

19. List papiru poloZime na kmen stromu a plochou voskovkou opatrné obtahujeme strukturu
kdry. Na takto vznikly obraz kiry miazeme otisknout list od téhoz stromu namoceny v barvé
(nebo nakresilit). Vznikne zajimavy herbar.

Vysledny poznatek:
Struktura kury rdznych stroma byva velice odliSné.

20. Sledujeme, jak se na podzim barvi listi rdznych stromu.
Vysledny poznatek:
Kazdy strom ma na podzim svoji podzimni barvu (jefab je vzdy Cerveny, babyka Zluta apod.).

21. Ugime se znéat nazvy plodd, k plodim hledame odpovidajici stromy.
Vysledny poznatek:

Na dubu jsou Zaludy, na buku bukvice, na jefdbu jefabiny, na javoru "nosiky", na bezu
bezinky, na trnce trnky, na Sipkové rizi Sipky, na hlohu hloSinky.

22. VSimame si rtznych plodu a pokouSime z nich dostat semena. ZjiStujeme, jak se Sifi do
okoli.
Vysledny poznatek:

Nékterd semena rozndsi vitr (vrbka, podbél, ...), néktera se pfi dotyku vymrstuji (netykavka),
jiné plody pukaji a seminka vypadavaji (prvosenka), dalSi vypadavaji z prodéraveélého plodu
(mak).

23. Pfi podzimnim ryti sebereme nékolik Zizal a umistime i s hlinou do lahve. Zasypeme
listim. Zakryjeme Cernym papirem, a za ¢as papir odstranime a sledujeme unik Zizal ze
svétla.

Vysledny poznatek:

Zizaly pfemé&nuji rostlinné zbytky na humus a jejich chodbicky pfivadéji ke kofenim rostlin
vzduch. Reaguji na svétlo. Cim vice Zizal na poli, tim je Grodngjsi.

24. Péknéa semena listnatych stromU uloZzime mezi vrstvy pisku do starého hrnce, zakryjeme
a zakopeme do zemé. Na jafe vyjmeme.

Vysledny poznatek:

Zdrava semena v hrnci vykli¢i, na jare je vysazujeme vzdy klickem dol. Kazdy zacek by si
meél vypéstovat svij strom.

Priklad p éstovani babo €ky kop Fivove:

10 kust asi 3 cm dlouhych housenek samostatné lezoucich po kopfivé odchytime do
krabi¢ky (odstfihnutim kopfivy i s housenkou) a umistime do zavafovaci lahve s vrstvou
saveého papiru a zakryjeme, aby housenky neutekly. Denné davame cerstvé kopfivy (ne
mokré). Lahve vymérnujeme. Housenky se nejCastéji zavési na vicko a zakukli se. Po tydnu
za¢neme kuklu pozorovat. Vi¢ko s visicimi kuklami zavésime v u€ebné, aby je déti mohly
pozorovat.

Podzimni truhliky na okna

Na podzimni vysadby do nadob se pouZivaji viesy, viesovce, hebe, bfectan, svatolina,
dratovec, pfipadné nizké okrasné travy, chryzantémy, nizké jehli€nany, plazivé jalovce,
kosodreviny a jako doplnék barevné listi ze stroma, tykvicky, pfipadné vétvicky z lesa s
riznymi plody.



Prakticka éinnostv p Firod é pro d éti MS v zimnich m ésicich
K.BureSov4, H. Korvasova: Chaloupky,1993

1. Darujeme détem pod stromecek lupu, lupou pozorujeme drobna seminka, Zilky listd
pokojovych rostlin i listd nalezenych v pfirodé. Listy si miZeme obkreslit a zakreslit v nich
Zilky.

Vysledny poznatek:

MriLviv s

pFivadéji vodu do listd.

2. Pozorujeme jinovatku, ledové ozdoby na travé, na listech, ozdoba se da poloZit na odév.
Vysledny poznatek:

Na ruce poloZena "ozdoba z ledu" se zmenSuje a mizi, méni se vlivem tepla ve vodu, led je
forma vody.

3. Chytdme snéhové vlioCky a snazime se je spravné nakreslit. MiZzeme vyuZit i lupu.
Spocitdme, kolik vétvicek ma opravdova snéhova vlocka.

Vysledny poznatek:
Déti vétSinou kresli osmiCetné snéhové viocky. VIoCky jsou vSak ve skutecnosti Sesticetné.

4. Do cCerstvého snéhu vydupavame tvary - stavime dim, sazime stromy atd. Z mékkého
snéhu modelujeme zvifata, tfeba i pravékd, kterd jsme vidéli v televizi, nebo na odznaku
ochrancu prirody (Brontosaurus)

Vysledny poznatek:

Cerstvy snih v mist&, kde nejsou tovarny, je bélostny, fika se "bélostny jak padly snih".
"Brontosaurus” je zvife, které neprezilo, protoZze nemélo co jist, budeme-li se chovat v
pfirodé nepékné&, mohli bychom dopadnout jako brontosaurus.

5. Jak skace zajic? Pozorujeme stopu - vpfedu jsou dvé "capky" vedle sebe (zadni nohy),
vzadu dvé "capky" za sebou (pfedni nohy). Zkusime si, jak to zajic déla.

Vysledny poznatek:

Zajic neni Zadny silak, zachrafuje se utékem, proto ma dlouhé zadni nohy, které pfi Gtéku
dava pred predni.

6. Pomoci prstd vytvafime stopu koc€icky - stahneme prsty k sob&, naznacime jak utikala
koc€icka, vyskocila na zidku, honi ji pejsek atd.

Vysledny poznatek:

Kocicka i pejsek maji 5 prstl, pejsek ma ve snéhu viditeIné drapky, koci¢i stopa je mensi,
drapky koci¢ka zatahuje, jen pfi lovu je vysunuje.

7. PFiloZime si zrcadlo pod bradu a sledujeme plujici mraky, pohyb koruny stromu ve vétru ...
Vysledny poznatek:

Velké Sedivé mraky v zimé znamenaji brzké snézeni.

8. Je krasny zimni den, zrcadlo je aparat, kterym zachycujeme pfirodni snimky. Ze zrcadla
udélame kameru tim, Ze jim pohybujeme. Obrazky se v zrcadle pohybuji, stfidaji.
Vysledny poznatek:

Déti se pomoci zrcadla nauci zachycovat pékné zabéry kousek oblak, stromy, kefe) a
vSimnou si detaill - tfeba SiSek, zasnézené vétve modfinu apod. Filmar hleda nejlepsi
zabéry, pracuje s rozmyslem.



9. Paletku vystfizenou z papiru opatfime samolepkou (samolepici plochou nahoru) a budeme
vybirat pfirodni barvy - kdo jich objevi nejvice?
Vysledny poznatek:

| v zimé, kdyz je snih, mizeme najit mnoho barev, dokonce i ¢ervenou - pfilepujeme jen
malinké kousicky.

10. Nabereme do sklenice snih na riznych mistech (v lese, u silnice, na stfeSe apod.),
nechdme roztavit a porovname.

Vysledny poznatek:

Snih neni vSude stejné Cisty, snih nejime, protoZze obsahuje rdzné necistoty a navic by nas
bolelo v krku, protoZe je studeny.

11. Zopakujeme si, jak se rozpozna vétvi¢ka jedlicky od smrku.

Vysledny poznatek:

Smrkova vétvicka pichd, jedlova je hladka. "Smrk - rozcuchany kluk, jedlicka - uesana
hol€icka.

12. Pod stromem modfinu nachazime slabé vétvicky i se SistiCkami a drobnymi vybézky, ze
kterych na jafe vyrusté Stéticka jehlicek.

Vysledny poznatek:

Modfin je jediny jehliénaty strom, kterému opadéava jehlici, proto se jmenuje modfin opadavy.
Tmaveé vybéZzky se daji odloupnout a mame "do obchodu pepi".

13. Hrajeme si s fazolemi, které jsme si vypéstovali. LiSi se tvarem, barvou povrchem.
Vysledny poznatek:

Fazole jsou hladké aZz hebké, rizné velké, jednobarevné i kropenaté, ve vlhku za¢ne fazole
Klicit.

14. PoloZime na vihkou vatu fazoli a kaminek podobného tvaru a pozorujeme. Nakli¢enou
fazoli dame mezi dvé pruhledna skla (klicidlo) a sledujeme rust kofinku a stonku. Na
zapichnuté Spejli oznaCujeme prirdstky.

Vysledny poznatek:

Na pocatku byly obé véci stejné, ve fazoli vSak byl ukryt Zivot, k probuzeni Zivota bylo tfeba
vihka a tepla. Nejdfive ze semene vyroste kofen, kterym se budouci rostlina uchyti v zemi,
pak vyrista stonek a listy.

15. Seminko zavifeme do sklenicky a dame mu vodu, nebude tak prospivat, jak seminko
volné polozené.

Vysledny poznatek:

Seminko ke kli€eni potfebuje nejen vodu, ale i vzduch. Rostliny jsou Zivé, podle toho se k
nim chovame.

16. VyuZijleme nazky javoru a sestavujeme z nich obraz, objevujeme, €im se nazky
jednotlivych druhu javora lisi.

Vysledny poznatek:

Javor mlé¢ ma kfidélka rozeviena (list maji Kanadani ve znaku), javor klen ma kfidélka
klenuta, babyka mé& drobné nazky.

17. Navstivime strom, ze kterého jsme na podzim sesbirali semena a ohmatame karu.
Vysledny poznatek:

Javor klen ma drsnéjsi kdru, odlupuje se, mladSi stromy maji hladkou kuru, buky maji
hladkou

kru i v dospélosti. Do klry nikdy nevyryvame zadné obrazky, strom je Zivy, k@ira ho chrani
jako nas kuze.



X

18. Postavime se ve tfidé na vyvySené misto a poustime nazky javorl na "letisté", které
pfedstavuje Ctvrtka na podlaze. Soutézime, kolik "vrtulnikd" pfistane na "letiSti".

Vysledny poznatek:

NaZzky javoru jsou vybaveny k tomu, aby se seminko dopravilo co nejdale od matefského
stromu, kde ma podminky k Zivotu.

19. Vétvicku se SiSkami zavésime ke stropu a pozorujeme, seminka nepadaiji jen rovné dold,
ale rozletuji se po celé tfidé.

Vysledny poznatek:

Kdyby padala seminka jen rovné dolu, malé stromecky, které z nich vyrostou, by nemély pod
matefskym stromem dost obZivy a svétla, proto se musi rozletét do svéta.

20. Z vychazky si pfineseme Sisky, rozloZime je u topeni a pozorujeme, co se s nimi déje.
Potom je mlzeme namocit do vody a sledovat dalSi zmény.

Vysledny poznatek:

Sidky se v teple rozeviraji, z nich voln& vypadavaji semena. Ve vinku se Supiny $iSek zaviraji
a tim chrani semena pred vihkem.

21. Pozorujeme ptéky na krmitku, fikAme si, jakou maji barvu, srovhavame je s obrazky a
ucime se je

pojmenovat.
Vysledny poznatek:

| malé déti se nauci pojmenovat ptéaky, ktefi pravidelné pfilétaji ke krmitku.

22. Nad polem, kde byl jetel, pozorujeme, jak krouzi kané.
Vysledny poznatek:
Kané lovi pfedevsim hraboSe, je dravec a je chranéné.

23. Jednoduché ptaci krmitko vyrobime tak, Ze macime SiSky do rozpusténého loje se
seminky, které jsme nasbirali na podzim. Zavésime tak, abychom je mohli pozorovat z okna.
Vysledny poznatek:

Ptaci maji radost a déti pozorovatelnu.

24. Sikovna pani ugitelka pozada ochotného tatinka, aby vyrobil dfevéné dily, ze kterych déti
samy sestavi budku pro ptaky. Budku je potfeba zavésit nejpozdéji v zimé. Na jafe uz je
pozdé.

Vysledny poznatek:

Prace s kladivem je pro déti neobvykla a pfitazliva.



Prakticka éinnostv p Firod é pro d éti MS v jarnich m &sicich
K.BureSov4, H. Korvasova: Chaloupky,1993

1. Na vychéazky vzdy nosime lupu! Prohlédneme si opatrné néjakého brouka, kdo umi
pocitat, spocitd noZi¢ky. Pfi pozorovani mame vzdy lupu u oka a pozorovany objekt
priblizujeme.

Vysledny poznatek:

Brouk i mouchy maiji vZzdy Sest noh, u brouka se vrchni kfidla jmenuji krovky (beruska méa
krovky Cervené s ¢ernymi teCkami), vS8echen hmyz mé Sest noh a na hlavé dvé tykadla.

2. Nezapomeneme sledovat kuklu motyla, kterou jsme si pfinesli na podzim.
Vysledny poznatek:

Motyla, ktery vyleze z kukly, pustime.

3. Od unora mUZeme pozorovat na stromech zvétSujici se pupeny. Vétvicku s raSicimi
pupeny vioZzime do vody a umistime ve tfidé. Pupeny se rozvijeji dfive neZz venku.
Vysledny poznatek:

PFi trpélivém pozorovani se dovime, co je v pupenu ukryto. RasSeni pupenu je zavislé na
teple. Pupeny se zvétSuji a kazdy strom ma pupen jiného tvaru a jiné barvy. Jasan vzdy
¢erny, buk skoficové hnédy a protahly jako vieténko, olSe ma pupen na stopce.

4. Nezapomeneme vyjmout ze zemé& semena, ktera jsme na podzim v nadobé zakopali v
zahradé.
Vysledny poznatek:

V naddobé najdeme naklicena semena.

5. Udélame si vylet od pramene potucku az k jeho Usti do potoka.
Vysledny poznatek:

Potucky se vlévaji do potokl, potoky do fek, feky konc¢i v mofi. Kazda necistota, kterou
vhodime do potlicku, znecisStuje i mofe. Zivot v mofi je nyni ohroZen.

6. Navstivime "ko€icky" - vrby jivy, sGhneme si na pupen, bude-li to mozné, Setrné si kousek
vétvicky odfizneme, za €as pozorujeme Zluté tyCinky, ze kterych se prasi. Pokusime se
pupen nakreslit. PovSimneme si i kefl s jinymi (stfibrnymi) ko&ickami.

Vysledny poznatek:

KocCi¢ky kvetou tak, Ze z nich vy&nivaji Zluté ty€inky, je to prvni pastva pro vcely, proto
kocicky nelameme, polamané kefe vrby jivy svédci o Spatném chovani lidi. Vrba jiva ma dva
druhy kefl - s ty€inkami je samec, bez ty¢inek samice.

7. Navstivime liskovy kef a na ném si vS§imneme, Ze se na jafe napadné liSi od jinych keru,
poklepeme prstem na Zlutou jehnédu, pokusime se najit pupen, ze kterého vykukuji Cervené
nitky, jsou to kvéty, ze kterych po opylovani vznika ofisek.

Vysledny poznatek:

Kvét u liskového kefe se jmenuje jehnéda, ktera je na kefi dfive nez listy, listy by pfekazely
pfi opylovani drobnych kvitk( s ¢ervenymi nitkami.

8. Nau¢ime se pojmenovavat nékteré jarni kvéty, napf. pampeliSku, prohlédneme si, jak ma
usporadany kvét, jaky mé stonek a listy.
Vysledny poznatek:

Stonek pampeliSky je duty a muzeme ze stonku délat fetézy, pfi utrzeni roni mléko. Nékdy
se ji proto Fika smetanka.

9. Prohlédneme si travnik s pampeliS8kami rano a v poledne, za slune¢ného dne a za desté.
Vysledny poznatek: Barva travniku se méni, kvét se za vlhka a zimy uzavira, aby chranil pyl.



10. Navstivime rybnik, sledujeme Zabky, jejich vajiCka a pozorujeme, jak Zaba plave.
Vysledny poznatek:

Zaby jsou nesmirné uZiteéné, jsou prizplsobeny Zivotu ve vodé i na sousi. Plavani na prsou
napodobujeme Zabu. Zabi vajicka neposSkozujeme, pfesvédCime se, Ze i Zaby jsou krasné.

11. Kdo nékdy Sel vpodveler kolem rybnika? SlySeli jste kvakat Zaby? Zkusime si Zabi
koncert. Skupinka déti na pokyn zacne fikat kva-kva, druhd skupina regaga-regaga, treti
vysoké 0-U a ¢tvrta kunk-kurik. Zkusime spole¢né.

Vysledny poznatek:

Kazdy druh Zaby kvéka jinak, volaji na sebe, Zabi koncert potvrzuje, Ze krajina je zdrava.

12. Nékdy mizeme u rybnika spatfit uzovku.
Vysledny poznatek:
UZovka je dobry plavec, pozna se podle Zlutych znacek na hlavé, neni tfeba se ji bat.

13. U rybnika muzeme nalézt schranky rlznych zivocichli, nékteré jsou vinuté, jiné se
skladaji ze dvou misek, jako napt. Skeble.

Vysledny poznatek:

Schranky patfi vodnim meékkySam, ktefi se jmenuji od toho, Ze maji mékké télo. Vinuta
schranka se jmenuje ulita, schranky Skebli jsou lastury. Vnitfni strana Skeble se leskne - je to
perlet, z perleté se vyrabi knofliky.

14. Pozorujeme hlemyzdé zahradniho, kterého jsme si na néjaky €as z pfirody "pujcili",
ubytujeme ho ve sklenici a ddvame mu jetylek, salat apod.

Vysledny poznatek:

Ulita ho chréni, do ni se schovava, citi-li nebezpedi. Z ulity vystrkuje hlavu s tykadly, leze
pomalu a za sebou nechava slizkou stopu. Hlemyzd umi prelézt i Ziletku.

15. Pozorujeme dalekohledem hladinu rybnika. Vidime ptaky, ktefi se potapéji. Sledujeme
lysku €ernou a hadame, proc¢ se tak jmenuije.

Vysledny poznatek:

Potapka rohac¢ se potapi a na jiném misté vyplave - hleda potravu. Lyska ma bilou lysinu na
hlavé a kdyZ chce vzlétnout, rozbih& se po hladingé.

16. Pozorujeme dravce, maiji jiny let, nez ptaci kolem krmitka.
Vysledny poznatek:

bl

Krouzi nebo nehnuté "stoji" ve vzduchu - vyhledavaji kofist, protoZze maji vynikajici zrak, vidi i
malé hlodavce z velké vySky. Jsou velice uZite¢ni.

17. Pozorujeme skfivana, ktery stoupé vzhuru a krasné zpiva.
Vysledny poznatek:
Dolu pada jako kamen, aby se skryl nepozorovan mezi hroudami na poli.

18. Brzy na jafe si vSimneme kvetoucich sedmikrasek, vzpomeneme si na ¢teni Brouckl od
Jana Karafiata. Sedmikrasek je dost, mizeme si jednu vyryt do kelimku od jogurtu, pfinést
domu a pecovat o ni nebo darovat mamince k svatku matek.

Vysledny poznatek:

Sedmikrasky jsou odolné rostlinky, jsou také léCivé, zapamatujeme si jejich nazev -
sedmikraska chudobka.



19. Sledujeme zizaly pfi praci na zahradce a po desti. Pred svétlem utikaji, po desti je
nalézdme venku. ZiZzalu nabidneme slepici. Co se stane? Pozorujte kosa na zahradce.

Vysledny poznatek:

Zizaly jsou dulezitou potravou pro ptaky, kypfi také pudu a zpracovavaji spadlé listi a
odumfelé &asti rostlin. Po desti je ¢asto najdeme mrtvé, voda jim zabrani v dychani, protoze
dychaji celym povrchem téla.

20. Pozorujeme rozkvetlou tfeSefi za slunecniho dne, ktery hmyz rozkvetlou tfeSen
navstévuje a co tam hleda?

Vysledny poznatek:

Na tfeSni miZzeme vidét pfedevsSim vCely a Emeléky, nékdy i vosy. Hledaji zde sladkou stavu
a pfitom na svych chlupatych télech a nozi¢kach prfenaSeji pyl. Kdyby nebylo véel a Emelakd,
nemeéli bychom ovoce.

21. Pfineseme si z lesa razné druhy mechl a zaloZzime "mecharium”. Do malého akvaria €i
velké lahve nasypeme zeminu, poloZzime na ni mechy, pfip. zasadime kapradinu a uzavieme
sklem. Mecharium musime ¢asto rosit.

Vysledny poznatek:

Pozorujeme krasné nekvetouci rostliny, vytvofime si ve Skole maly les ve skle. V mechariu
muZze chvili Zit Zaba, pavouk, poroste tam i maly stromek. Pfirodniny si bereme jen tam, kde
je jich dostatek.

22. Pozorujeme, kdo se ubytoval v naSi budce. Pozorujeme nejlépe dalekohledem, co
v8echno déla ptak, aby mohl vyvést mladata. (Na podzim nezapomeneme budku vycistit).

Vysledny poznatek:
UrCime nazev pévce, ktery v budce zahnizdil, zjistime, jak dlouho nosil material na hnizdo,

ve owew

jak dlouho mladata krmi a kolik jich vyvede. PFi Cisténi sledujeme, z ¢eho si ptak vytvoril
hnizdo.

23. Pfipravime na zahradé zahon pro péstovani zeleniny. Sazenice predpéstujeme v truhliku
a vysadime na zahon (kedlubny, zeli), nebo seminka vysejeme pfimo (mrkev, fedkvicky,
hrasek).

Vysledny poznatek:

Kofinky sazeni¢ky musi sméfovat vzdy dolu. Puda se k rostlince pfimackne (z pldy ziskavaji
rostliny Ziviny).

24. Pani ucitelky nasiji ze zbytk( latek malinke ¢epiCky s bambulkami. Pfi vychazce do lesa
je na hezkém misté rozhodi a pfivola déti: "Cepicky tady nechali mali trpaslici, kdyz utikali
pred nasim kfikem. Musime je najit a epicky jim nasadit.”

Vysledny poznatek:

Déti hledaji "trpasliky”, berou do ruky rizné pfirodniny a ¢epi¢ky na né nasazuji. Probudime
v détech fantazii a nechame je zblizka si prohlédnout zdanlivé obycejné véci.



Prakticka éinnostv p Firod é pro d éti MS v letnich m é&sicich
K.BureSov4, H. Korvasova: Chaloupky,1993

1. Pfineseme si do vazi¢ky napf. hluchavku, kopfivu €i razné druhy trav.
Vysledny poznatek:
| tzv. plevele jsou ve vazicce krasné.

2. Pripravime pro maminku jako darek do kelimku rostlinu ze zahradky (po odkvétu ji vratime
Zpét).
Vysledny poznatek:

Kvétina v kvétinali je lepsSi darek nez kvétina ufiznutad. MiZzeme ji péstovat dal. Nikdy v
pFirodé nevyryvame rostliny, kterych je malo &i jsou vzacneé.

3. Hleddame ruzné travy - &im se liSi od lu€nich kvétin?
Vysledny poznatek:

| travy muzeme rozliSit, jejich kvéty jsou vSak nenapadné, nebarevné, nepotiebuji lakat
hmyz. Jejich pyl roznasi vitr a ten "nevidi".

4. Mame-li moznost, sledujeme zvifata, ktera Zerou travu.
Vysledny poznatek:

Nemaji-li zvifata velky hlad, i ona si vybiraji travicky podle chuti. Cim lepsi vybér, tim
chutné&jsi mléko.

5. VSimneme si louky pfed senoseci, mnohaleté, nehnojené zdravé louky jsou pestré.
Vysledny poznatek:

Pestra louka dava dobré seno a to krava pfeméni na zdravé mléko. Kravy se maji v 1été past
venku.

6. Sbhirame boruvky, maliny, ostruzZiny, jahody. Ochutnavame tyto plody, ale vzdy se
poradime s pani ucitelkou nebo s maminkou, protoZe v lese se nachazeji i plody prudce
jedovaté.

Vysledny poznatek:

Borlvky jsou temné modré a délaji nepfijemné skvrny na Satech. Podobné temny plod ma i
rulik zlomocny, ktery je prudce jedovaty.

7. Hleddme na houbach "pozZerky". Které zvife je udélalo? Pozorujeme slunecni paprsky
prochazejici mezi stromy.

Vysledny poznatek:

Houby jsou potravou mnoha lesnich zivo€ich(, néktefi zivogichové je odnaseji celé a susi je.
Houba jedovata pro Clovéka nemusi byt jedovata pro Zivocichy. Do hub nikdy nekopeme,
jsou ozdobou lesa.

8. Rozdame si listy riznych stromu a kefu a budeme k nim hledat odpovidajici dfevinu.
Vysledny poznatek:

V zimé& poznavame stromy podle tvaru koruny a zbylych plodd nebo kdry. Na jafe podle
pupentl a v Iété podle lista.

9. Rozemneme pelynék d&ernobyl ¢&i jinou rostlinu, kterd& voni nebo péachne.
Vysledny poznatek:

Rostliny miZzeme poznat bez Gc&asti zraku - jen Cichem. Pelynék je IéCivka na zaludec¢ni
potiZze, chutn& hofce - fika se, Ze je horky jako pelynék.



10. Rozhrabeme jeden krtinec a najdeme vchod do podzemni chodby, klacikem zjistujeme
smér.
Vysledny poznatek:

Krtek Zije pod zemi a pfi vyhrabavani chodby vynasi na povrch zeminu, k tomu méa kratké
lopatkovité koncetiny, vyborny Cich. Ma Spatny zrak a husty koZiSek s kratkymi chloupky.
Proc¢?

11. Pozorujeme listky kontryhelu a hledame "vzacnou perlu” - kapicku.
Vysledny poznatek:

KapiCka vody se leskne a tfpyti. Kontryhel je 1€€ivéa rostlina s nenapadnymi kvéty a véjifovité
skladanymi listy.

12. Sledujeme motyly, rozliSujeme velikost a barvu jejich kfidel, v§imame si kam sedaji,
zkusime vysat kvitek Sefiku, kostivalu a zjistujeme, jak chutna. Zkusime nakreslit motyla.
Vysledny poznatek:

Motyli saji Stavu z kvétin. Nazvy jsou Casto odvozeny od barev a kresby kfidel: Zlutéasek,
bélasek, modrasek, okac, perletovec. Nékdy maji v nazvu rostlinu, na které se Zivi: babocka
kopfivova, otakarek fenyklovy.

13. Sledujeme housenky, jak si poc¢inaji na rostlinach.
Vysledny poznatek:

Housenky jsou velmi Zravé, jsou schopné seZrat celou rostlinu, ptaci je v3ak udrzuji v
"mezich sluSnosti". RozvéSovanim budek na podzim a krmitek v zimé& udrZzujeme v sadé
ptdky a nemusime proti housenk&m bojovat chemicky.

14. Sledujeme motyla, jak saje Stavu a popiSeme tvar soséku.
Vysledny poznatek:

Motyl ma vyrazné rozdélené télo na hlavu, hrud a zade¢ek. Nema krovky a prahledna kfidla
ma pokryta barevnymi Supinami - motyly nechytame, barevné Supiny se pfi dotyku setfou a
omezi motyla v létani.

15. Navstivime mravenisté, objevime mravenéi chodniCek, na ktery poloZime semena
riznych lesnich rostlin nebo pfekazku v podobé kousku dfeva & mrtvou mouchu a
pozorujeme chovani mravencu.

Vysledny poznatek:

Mravenci pfekonavaji pfekazku, dovedou zdolat téZké néklady, Zivi se drobnym hmyzem a
tim ochranuji les odnaSeji i nékteré plody a tim napomahaji rozSifovani rostlin.

16. Sledujeme koseni louky, pomahame rozhazovat travu. Pro¢ se suSi trava? Co susi
maminka na zimu? Zahrajeme si za kupkami sena na schovavanou.

Vysledny poznatek:

UsuSena trava se da uchovat jako krmeni pro zvifata, jinak by shnila. Doma susime nat' z
celeru, petrzele, kopru apod. nebo IéCivé rostliny. Zelenina, kterou &lovék ji (i obili), byla
vypéstovana z divokych rostlin.

17. Prohlédneme si kvitek kopretiny a sedmikrasky. Co maji spole¢ného a ¢im se liSi?
Vysledny poznatek:

Prohlédneme si kvétenstvi kopretiny. Bilé listky a Zluty stfed jsou vlastné jednotlivé kvéty,
rozdilna je jejich velikost. Kopretina ma listky na stonku, sedmikraska nikoli.

18. Na vychazce sbirame Iécivé rostliny - list jahodniku, maliniku, jitrocele, kvét lipy, ¢erného
bezu, matefidousku (stfihat). List mladé kopfivy patfi do chutného €aje. Bylinky pFelije pani
ucitelka horkou vodou a necha ¢tvrt hodiny zakryté stéat.

Vysledny poznatek:



Lecivé rostliny bud suSime na zimu nebo je pouzivame Cerstvé na Caj. Neshirame je v
blizkosti silnic a hnojenych poli. Caj z bylinek je chutny a zdravy.

19. Zvedame kameny a zjistujeme, zda se pod nimi nachéazeji Zivocichové.
Vysledny poznatek:
Kameny vracime vzdy zpét, abychom neni€ili Zivackdm akryt.

v

20. Ve velkych parnech déti jisté nadSené pfistoupi na patrani po ZivociSich Zijicich na
spodni strané kamen( v potoce.
Vysledny poznatek:

V potoce muzeme najit razné larvy - jepice, poSvatka, komar, chrostik, ale i dospélce -
ploSténka, bleSivec, splestule, znakoplavka.

21. Nechame déti leZet ve vysoké travé, aby pozorovaly, co se v travé déje. Potom kazdy
namaluje prstem namocenym v barvé na papir, co v travé vidél.

Vysledny poznatek:

Déti se podivaji na svoje okoli z jiného Uhlu, na v8echno si sahnou a zkusi vytvarné
znazornit.

22. Déti si postavi v lese jeden maly trpasli¢ci domecek se zahraddkou - vSe z pfirodnich
materialu.

Vysledny poznatek:

U kazdého domecku si nechame od déti povypravét, jak se v ném trpaslikovi Zije.

23. Pozorujeme béhem dne, jak postupuje stin stromu nebo zapichnuté tyée a znaCime po
ur€itém €ase na zemi postup stinu.

Vysledny poznatek:

Slunce se pohybuje po obloze, stin, ktery pfedméty vrhaji, se taktéZ pohybuje - na zakladé
toho se daji sestavit slune¢ni hodiny.

24. Cteme na pokragovani Sekorovu knihu o Ferdovi Mravencovi a hledame v pFirodé
Zivocichy, o kterych jsme ¢etli (potapnik, mravkolev, chrostik, stfevlik, ¢melak,...)

Vysledny poznatek:

Ferda Mravenec je nejlepSi uCebnici zoologie. VSechno, co jsme precetli, si mdZzeme v
pFirodé ovefit.



Podpora u citele

ROSTLINY — otazky + odpov édi

Kterou ¢asti téla rostliny dychaji?

Dychaji jen ve dne, jen v noci, celych 24 hod?

PFi dychani spotfebovavaji...
Pfi dychani vylucuii...

Kterou ¢asti téla rostliny pfijimaji vodu a Ziviny?

VyZziva rostlin probih& jen ve dne, jen v noci, celych 24 hodin
NejCastéjSi zpusob rozmnozovani kvetoucich rostlin?

Tulipany, bledule, snéZzenky apod. se rozmnoZuji...

Pro€ ma rostlina kofen?

K ¢emu rostlina potfebuje stonek?
Jak se nazyva stonek strom(?
Stonek bez listd se nazyva...

Stonek s listy se nazyva

Clankovany, duty stonek se nazyva...
Jediny zdroj kysliku na zemi.
Vyjmenuj alespon 3 jarni kvétiny.
Vyjmenuj 3 jarni mésice.

K ¢emu potrebuje rostlina listy?

Z ¢eho vyrastaji listy stromi a kef(?
Jaké &asti ma list?

K ¢emu potfebuje rostlina kvéty?

3 &asti kvétu...

Kdo, co opyluje kvéty?

Jak se rozmnoZuji nekvetouci rostliny?

Rozdéleni:

o Salatova — salat
Kostalova — zeli, kapusta
» Cibulova — cibule, ¢esnek
» Korenova — mrkev, celer
» Listova — Spenat, kopr
« Rapikova - reveri
e Stonkova - chrest
* Plodova - raj¢e, okurka

Ovoce — jedlé plody rostlin

ZELENINA

OVOCE

e Jadrové = malvice (hruska, jablko)
» peckové = peckovice (tfesné, Svestky, broskev, merunka, visSné, ....)
» drobné = bobule (jahody, borlvky, hroznové vino, ostruziny ....)

» skorapkaté = ofechy

listy

24 hod

oxid uhlicity

kyslik

kofeny

den

semeny

cibuli

voda, Ziviny

nese listy, kvét, plod
kmen

stvol

lodyha

stéblo

zelené rostliny

bledule, snézenka, krokus
bfezen, duben, kvéten
dychani, pfijem svétla

Z vétvi

fapik, ¢epel

k rozmnozovani
pestik,ty€inky,okvétni listky
vcely, Emelaci, motyli, vitr
vytrusy



HruSka

HruSka na zem padala,
tlesk — plesk — bum,
jezeckovi na zada!

Tlesk — plesk — bum.
Jezecek se zlobil hned,
tlesk — plesk — bum,
Celou hrusku za to snéd,
tlesk — plesk — bum.

Vezmi Zlutou tuzku,
namaluj mi hrusku.
A pod hruskou talif
slava, ty jsi malif.

Kutéleni

Jabli¢ko se kutalelo,
vubec nic ho nebolelo,
Podivejte, jak se kouli,
Nema ani jednu bouli.
Kutali se kutéli —

to jsme se mu nasmali.

Cervené jabli ¢ko
Cervené jablicko
dozralo prave,
vitr je pohoupal,
ted lezi v trave.

Svestka

J& jsem Svestka tmavé modré,
do knedlikd byvam dobra.

Do tésta mé zabalite,

v dlanich pékné uvalite.
Pfipravte si rendliky

na Svestkové knedliky.

PISNE o ovoci, p Firod &

Koulelo se koulelo, €ervené jabli €ko
Pod naSim okynkem rostou tam

Méla babka €tyFi jabka
Ja mam v levé noze trn
Travi ¢ka zelena

Okolo Hradce v malé zahradce

Rozvijej se poupatko

Na naSi zahradce sedava kos (V zahradce na hrusce)

BASNICKY - OVOCE

Eviéka a Pepiéek
Nesla si Evicka
jabli¢ko v kosicku,
potkala Pepicka,
mél novou Eepicku.

Pepicku, Pepicku
pUj¢ mi tu Cepicku!
Pujcim ti Evicko,
az mi dés jablicko.

Cervik Pepik

Cervik Pepik v jabli¢ku
mé schovanou svétnicku.
Vesele si Zije,

Stavicku tam pije.

Foukej, foukej vétFicku,
shod mi jednu hrusti¢ku.
Shod mi jednu nebo dvé,
budou sladké obé dve.

Jezek a jablko

Bé&Zi, jezek jen se trese,
jabli¢ko si domu nese.
JeZku, jeZku pobéz zpatky,
vrat’ jabli¢ko do zahradky.

Houpy hou

Houpy hou, houpy hou,
vitr houpe vétvickou.
Vétvicka se ohyba,
jablicko se koliba.



HADANKY - KV ETINY - PRIRODA (Vaclav Fischer)

BLATOUCH

Sek kvitek na blata,
hledal tam vodu.
Spad z louZe do blata,
utrpél Skodu.

Jakou Skodu - Splouchy Splouchy -

kampak s blatem na B....... Y.

BLEDULE
KytiCka bleda
sluni¢ko hleda.
Zasvit ji slunicko,
alespori malicko
na tvare, na licko,
at ma co hleda.

BODLAK

ProtoZze ma Zezlo,

do hlavy mu vlezlo,
Ze je mocny kral.

Ale pozor, pane krali,
aby ti ho oslik maly
s chuti neschroupal.

BORUVKY

Rostou na pasece.
Modraji se v lese
pod smrky a doubky.
Tomu, kdo je mlsa,
zmodra nos a pusa
a zCernaji zoubky.

BRAMBORY

Kvét nahofe, plody dole,
nenajdes ho ve stodole.

Prohlédni si sklep a spiz,
co to je, uz asi vis.

A kdyZ je mas na talifi,

k obédu snis nejvic Ctyfi.

BRAMBORY

Je ve tmé diledek,

v tom dualecku kulka,

na té kulce chrastecek,

na chraste¢ku plno kuli¢ek.

CIBULE

Znéte tlustou holCicku?
Nos i Zlutou suknicku.
KdyZ jsme ji svlékali,
vSichni jsme plakali.

CEKANKA
Trpélivé modrymi ocky
na mne pomrkava,

z jejich kofenu se vafivala kava.

FIALKA

Je cela fialova,

v travé se lehce schova,
véelkam to ale nevadi,
vuneé ji stejné prozradi.

JABLON

Zelené, Zluté, ervené
¢lovéku zizen zazene.

Ktery strom mé v z&fi k mani
to sladoucké pochutnani?

KAKTUS

Je pecival a nejradéj

je doma a ne v zahradé.
Neholi se a nosi
neupravené vousy.

KAPRADI

Zije v mokrém pfitmi lesa,
sluni¢ko ho nevabi,
neskotaci, nezaplesa,
hfebinkem stin lesa ¢esa
zelenavé K.....I

KONVALINKA

Na sta zvonku
potichounku si cinka.
Natrham je v pfitmi haje
pro tatinka.

KOPRIVA

Je pichlava

a zaharada
kolemijdouci,
v3ak za léCivost
bud ji slava
nehynouci.

LEKNIN

Na hladiné bile plane,
manzety ma umachané.
Rusalku ma za zenu,
bydli spolu v bazénu.

MACESKA

Je vySnofena jako vila,
nerozeznas ji od motyla.
Nékdy vsak tropi neplechu:
chce délat kytkhm macechu.

NETYKAVKA
Nemam rada doteky,
ty mne teda drti,
odpicnu vas semeny
a jste syny smrti!



PLOD NETYKAVKY
Staci, Ze do né&j nékdo tukne,
urazi se, zlosti pukne.

PAMPELISKA

Zlutoucka, jak slunce jsem,
paprskama z&fim vSem.
Vénecky ze mé délate,
jako bylinku mé sbirate.

PECKA
Mali¢ky, vSak pevny domecek
skryva stromecek.

PETRKLIC
Otvira zemi zlatym klickem
a svaty Petr je mu stryCkem.

SEDMIKRASKA
Malé, zluté slunicko
mhoufi bilé Fasy.
Namahej se malicko!
Co to bude asi?

SEDMIKRASKA
Stastné &islo

a tolikrat jsem hezka,
jsem mala kyticka ceska.

SLUNECNICE
Paradnice, na tisice
kavovych mé o¢i,
Zluté fasy nacesa si,
za sluncem se toci.

SMRK

Smolné slzy roni.
Kraj prehlizi z vysky.
V koruné mu zvoni
zlatohnédé 3Sisky.

SNEZENKA

Dést pada snéhu na plinku
a vzbudi bilou kvétinku:
uhni, snéhu, uhni,

jsem po zimé prvni

pro kazdou maminku.

STROM
Truhl&fi mé nejlip znaji,
pékné dievo ze mne maiji.

SiPKOVA RUZE

Je nenapadna, drobnd, malg,
RlZenku sto let ukryvala,

na mezi ma své misto rodné,
kdo ji chce trhat, toho bodne.

SiPKOVA RUZE
Sluni se na trdnu,
nesSetti vani,
kralovskou korunu
hlid& ji trni.

TRAVA

Zelenymi meci
vzhuru se prosekava.
KdyZ neni, koza meci,
a hlady buci krava.
Kamaradi se s rosou
a nesndsi se s kosou.

TRAVA

Posecend& znovu roste

a tak porad, tfeba po sté.
Stoupnes na ni, pfece stava.
Ma ji rdda krava.

A tézZ srnka, zajici,

koza, kun a kralici

TULIPAN

Culi se, culi,

Svarny pan,

cibuli k zemi pfipoutan.
Barevny jak sama duha

za sluni¢kem vzh(ru Splha.
Culi se, culi

Svarny pan,

tuli se, tuli

k sobé& sam.

VLCI MAK

Pan v ¢erveném klobouce
rozhliZi se po louce,
slunci nikdy nesmeka,

ale vétru, ale vétru
smekne zdaleka.

VLCI MAK

Tak jako majék v Sirém mofi
plaminkem rudym kytka hofi
a kdyZz rozfouka vitr méch,
je cela louka v plamenech.

ZVONEK

Jen jedny dvefe maj” to v byté,

pozna ho vsak i malé dité.



PRACOVNI LISTY pro inspiraci

Spoj a vybarvi obrazky, které k sob & patfi.




ANICCINA ZAHRADKA

Anicee se ngjvice libr KRUHOVE ofirddiy se 3 KVITKY, Najdi je
a vybanvi. Kolik fich fe?

Trid’ ohradky na ty, které maji dv & poZadované vlastnosti a na ty, které je nemaiji.



DOMALOVANKA

Domaluj kv ét, vyuZzij €tvercovou si t!




KVETINY

Spocitej a zapiS dle vzoru! Pak kv éty vybarvi!










POKLADY Z PARKU
LISTY A PLODY
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SPOJ CAROU listy s plody. DOKRESLI kastanovy list. LISTY a PLODY pojmeny). Z plodi KASTANY,
JERABINY 3JAVORU si udélef zajicks.



KERIK. \ ' ‘§.\ﬁ\\ )




KRMITKO PRO PTA CKY

Cim nakrmi$ pta éky v zim &?




BLUDISTE S JEZKEM

Kudy dom 0? VSichni zimni spa €i uz zalehli a usnuli, jen jezek se venku omeskal.
Kdyby si spletl cestu, vzbudil by sousedy. Kudy se dostane do svého peliSku?




