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POND E L |' - 27.9.2021 _ obsahuje tyto sledované
alergeny
presnidavka chléb konzumni - pSeni €no zitny (Penam) 1p, 17,3,6,7,8, 11
pomazéanka z olejovek s lu €inou 4,7
okurka salatova X
€aj €erny s citronem X
ovoce formou nabidkovych tali  #i (dle aktualni nabidky) X
obed polévka éesnekova s bramborem T 1.7 T
hrachové pyré s cibulkou 1p, 7
chléb kminovy 1j, 1p, 12, 6
¢aj moringa s fenyklem X
svacina chlebi ¢kovéa veka (Penam) 1j, 1p
dZzemové maslo 7,12
jablko X
melta 1j, 12, 7
ST R EDA - 29.9.2021 _ obsahuje tyto sledované
alergeny
presnidavka chléb alpsky - pSeni €no Zitny 1o, 1p, 17,6, 8
pomazanka z va feného vep fového masa 7
rajée cherry éervené X
Caj Svédsky ( €aj €erny s mlékem) 7
ovoce formou nabidkovych tali i (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka kuku Fiény krém 7
kufeci platek p Firodni 1p, 7
ryze Basmati X
dusena zelenina michana 1p, 7
dZus 100% X
svagina bagetka Trrmmmmmmmmmmmmmmmmm 11z T
pomazanka hraskova s matou 7
redkvi ¢ka X
mléko Eerstvé (Statek Bor) 7
é TVRTEK - 30.9.2021 _ obsahuje tyto sledované
alergeny
presnidavka chléb d fevorubecky (Penny) 1p, 12,6
pomazanka hermelinova 7
posypka: X
pazitka X
paprika €ervena - cerstva X
kakao (holandského typu) 6,7
ovoce formou nabidkovych tali i (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka zeleninova s domacim strouhanim 1p, 3,7,9
hov ézi maso duSené v kapust & 1p
brambor va feny X
voda s €erstvou medu fkou X
svacina chléb toustovy sv étly 1j, 1p, 7
pomazanka rozhuda 7
kedluben X
¢aj bylinné pohlazeni X
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P A TEK - 1.10.2021 _ obsahuje tyto sledované
alergeny
presnidavka kase ryZzova 7
omacka meru nkova X
¢aj jablkovy s echinaceou X
ovoce formou nabidkovych tali  #i (dle aktualni nabidky) X
s polevkacuketovaSJahIaml ..................................................................... lp7 ..........................
pasta Suta (vep F.maso, protlak, cibule, ml. paprika, €esnek, t ést. penne) 1p, 3, 12
zeleninovy mix (dle sezény) X
¢aj malinovy X
svagina chléb krusnohor - pseni &éno zitny T 11z T
pomazanka mrkvova s fenyklem 7
posypka: X
petrzel hladkolista X
bila kéva 1j, 12,7

Ovoce je d étem podavano pravideln & pred dopolednim pobytem venku.

Sortiment podavaného ovoce: jablko, hruska, mandarin ka, pomenran €, nektarinka, broskev, kiwi, banan,
hroznové vino, bluma, nashi, Svestka, atd.

Zeleninové salaty jsou p Fipravovany vyhradn & z éerstvé zeleniny.

Mimo stravovaci rezim je d étem b &éhem dne nabizena pitna voda.

Zména jidelni €ku vyhrazena.

Hlavni kucha fka: Barbora DiviSova

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Lucie Leva
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