r_S4cbv_1MS_03 1. Matefska Skola Karlovy Vary, Komenského 7, pfisp. org., Krymska 12
Jidelni listek

pro stravniky:

PONDELI - 25.1.2021 - (pro: déti) 9 el o siedovane
pfesnidavka chléb Sumava special (pSeniéno-zitny) (Knézeves) 1p, 12, 6
pomazanka celerova s mrkvi 7,9
bila kava 1,12, 7
ovoce formou nabidkovych talifti (dle aktualni nabidky) X
obsd polévka z rzickové kapusty gy T
kralik na paprice 1p, 7
ryze dlouhozrnna X
¢aj broskev - mandarinka X
svacina knuspi platek Svédsky 1p
syr Babybel
fedkvicka
¢aj ovocny X
. v . A&t obsahuje tyto sledované
UTERY - 26.1.2021 - (pro: déti) oo™
presnidavka kase kukufi¢na s jahodovou omackou 7
caj Sipkovy X
ovoce formou nabidkovych talifti (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka hrachova 10, 7,9
zeleninovy nakyp 1p,3,7,9
brambor vareny mastény maslem 7
zeleninova ozdoba pokrmu: X
rajce cherry ¢ervené X
sirup multivitaminovy X
svagina chléb Kvasovy (pseniéno-zitny) Penny gp 1z
maslo pomazankové bylinkové 7
paprika oranzova - €erstva X
kakao (holandského typu) 6, 7
ST R EDA - 27.1.2021 - (pl’O: déti) obsahuje tyto sledované
L alergeny
presnidavka chléb konzumni - pseniéno zitny (Penam) 1p, 12,3, 6, 7, 8, 11
pomazanka z kurete, (kritiho masa) 7
okurka salatova X
Caj Svédsky (€aj €erny s mlékem) 7
ovoce formou nabidkovych talifti (dle aktualni nabidky) X
obéd vyvar zeleninovy s mlhovinou 3,9
hovézi maso varené zadni X
omacka koprova 1p, 7, 12
knedlik houskovy (kynuty) - verze Il. 1p, 3, 7
Caj jablkovy s echinaceou X
svacina banketka - pSeniéné pecivo 1j, 1p, 6, 7
flora 7
kedluben X
Caj ostruzinovy s aloe X
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1. Mateiskéa Skola Karlovy Vary, Komenského 7, pfisp. org., Krymska 12

Jidelni listek

CTVRTEK - 28.1.2021 -

(pro: déti)

obsahuje tyto sledované
alergeny

presnidavka chléb sluneénicovy tmavy - vicezrnny 1j, 10, 1p, 18, 12, 6
pomazanka vaje€na 37
salat polnicek (listy - ozdoba) X
mléko Cerstvé (Statek Bor) 7
ovoce formou nabidkovych talifti (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka kroupova s ¢esnekem 1j
prejt veprovy 1p
zeli kysané (nezahusténé) 12
brambor vareny mastény maslem 7
¢aj limetkovy s goji X
svagina tvarohovo-pudingovy krém s ovocem 7 7T
oplatka (trubicka) 1p,3,5,6,7,8
¢aj medurikovy X
A . Axti\ obsahuje tyto sledované
PATEK - 29.1.2021 - (pro: déti) 2peane
presnidavka chléb toustovy Rosicky svély 1, 1p, 7
pomazanka ze séjovych bobu Il. 6, 9
porek sekany X
melta 1,12, 7
ovoce formou nabidkovych talifti (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka kminova s kapanim 1, 3,7, 9
krati nudlicky pFirodni 1p, 7
vietena tribarevné (semolinové, bezvaje¢né) 1p
most X
svacina chlebickova veka (Penam) 1, 1p
pomazanka Spenatova 1p, 3, 7
rajce kefikové X
Caj pomerancovy pohar X
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