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Jidelni listek
pro stravniky:
o 1 - da&ti obsahuje tyto sledované
PONDELI - 29.6.2020 - (pro: deti) 2280
presnidavka kaSe ryzova s kakaovou,( sko Ficovou posypkou) 6,7
¢aj ovocny X
ovoce (dle aktualni nabidky) X
obed polévka mrkvova s tarho dou T 13,7
rybi filé pe €ené na bylinkovém masle 1p, 4,7
brambor va feny X
¢aj bylinné pohlazeni X
svacina chlebi ¢kovéa veka (Penam) 1j, 1p
flora 7
zeleninova obloha X
mléko polotu éné 7
- v P x . . A&+ Obsahuje tyto sledované
UTERY - 30.6.2020 kyti €kovy den (pro: déti) oy
presnidavka chléb Konzumni pSeni €no - zitny, (Karlovarska pekarna, s.r.o) 1j, 1p, 17
pomazanka z lu éiny a bylinek 7
melta 1j, 12, 7
ovoce (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka zeleninova s ovesnymi vio  ¢kami lo, 1p, 9
hrachova kaSe s cibulkou 1p, 7
chléb Konzumni pSeni €no - Zitny, (Karlovarska pekarna, s.r.o) 1j, 1p, 1z
sirup hruskovy X
svagina chléb Labuznik (vicezmmny) T 10,1p,12,1,3,6,7,11
pomazéanka okurkova s vejci 3,7
¢aj ovocny X
= - da&ti obsahuje tyto sledované
STREDA - 1.7.2020 - (pro: deti) 280"
pfesnidavka chléb Konzumni pSeni €no - Zitny, (Karlovarska pekarna, s.r.o) 1j, 1p, 1z
pomazanka tvarohova s raj €aty 7
caro 1,1z, 7
ovoce (dle aktualni nabidky) X
obéd polévka cizrnova s €ervenymi fazolemi 1p, 9
sekana pe éené 1p, 3,7
bramborova kase - verze I. 7
salat zelny s mrkvi 12
¢aj ovocny X
svacina chléb Labuznik (vicezrnny) lo,1p,17,1,3,6,7,11
pomazanka kedlubnova 3,7,10
€aj bylinné pohlazeni X
= . A&+ Obsahuje tyto sledované
CTVRTEK - 2.7.2020 - (pro: déti) oy
presnidavka chléb Konzumni pSeni  €no - zitny, (Karlovarska pekarna, s.r.o) 1j, 1p, 12
pomazanka z va feného vep fového masa 7
zeleninova obloha X
kakao (holandského typu) 6,7
ovoce (dle aktualni nabidky) X
obed wvar zeleninovy s mhhovinou T 39 T
gulas segedinsky 1p, 7,12
knedlik houskovy (kynuty) - bez mléka 1p, 3
¢aj ovocny X
svagina Slehana tvarohova p éna zdobend ovocem 7T
piskot d étsky 1p, 3
¢aj bylinné pohlazeni X
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PATEK - 3.7.2020 - (pro: dét) 2o cny

presnidavka chléb Konzumni pSeni €no - zitny, (Karlovarska pekarna, s.r.o) 1j, 1p, 17
pomazanka z olejovek 4,7
zeleninova obloha X
€aj €erny s citronem X
ovoce (dle aktualni nabidky) X

obéd polévka zeleninova (nezahust éna) 7,9
kufeci maso po italsku 1p, 7
ryze dlouhozrnna X
sirup jablkovy s 50% podilem ovoce ( fedény) X

svacina chlebi ékova veka (Penam) 1j, 1p
pomazanka karotkova 7
zeleninova obloha X
mléko Eerstvé (Statek Bor) 7

Ovoce je détem podavano pravidelné pred dopolednim pobytem venku.

Sortimend podavaného ovoce dle sezény: jablko, hruSka, mandarinka, pomerané, broskev, nektarinka, banan, jahody, hroznové vino,
blumy, Svestky, nashi atd...

Zeleninové salaty jsou pfipravovany vyhradné z Cerstvé zeleniny.

Mimo stravovaci rezim je détem nabizena pitna voda po cely den.

Hlavni kucharka: Marcela Capova
Vedouci stravovani: Jaroslava Vybiralova
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