
Seznam potravinových alergenů, které podléhají legislativnímu 

označování dle směrnice EU 1169/11 

Nařízení Evropského parlamentu a Rady (EU) č. 1169/2011 ze dne 25. října 2011 o poskytnutí 

informací o potravinách spotřebitelům vstupuje v platnost od 13. prosince  2014. 

Mezi látky nebo produkty vyvolávající alergie nebo nesnášenlivost, jejichž výčet je uveden v příloze II 

(EU) č. 1169/21, patří: 

Pořadové 

číslo 

alergenu 

Popis alergenu 

1. Obilniny obsahující lepek, konkrétně: pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut 

nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich (kromě glukózových sirupů na bázi 

pšenice, včetně dextrózy, maltodextrinů na bázi pšenice, glukózových  sirupů na bázi 

ječmene, obilnin použitých k výrobě alkoholických destilátů, včetně ethanolu 

zemědělského původu. 

Podskupiny: 

1p - obilnina obsahující lepek – pšenice 

1ž - obilnina obsahující lepek – žito 

1j -  obilnina obsahující lepek – ječmen 

1o - obilnina obsahující lepek – oves 

1š -  obilnina obsahující lepek – špalda 

1k - obilnina obsahující lepek –  kamut 

2. Korýši a výrobky z nich 

 

3. Vejce v výrobky z nich 

 

4. Ryby a výrobky z nich (kromě rybí želatiny použité jako nosič vitamínových nebo 

karotenoidních přípravků) 

 

5. Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich 

 

6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich a (kromě zcela rafinovaného sójového oleje a 

tuku, přírodní směsi tokoferolů (E306), přírodního d-alfa tokoferolu, přírodního d-alfa-

tokoferol-acetátu, přírodního d-alfa-tokoferol-sukcinátu ze sóji, fytosterolů a esterů 

fytosterolů získaných z rostlinných olejů  za sóji, esteru rostlinného stanolu 

vyrobeného ze sterolů z rostlinného oleje ze sóji 

 

7. Mléko a výrobky z něj, včetně laktózy (kromě syrovátky použité k výrobě 

alkoholických destilátů, včetně  ethanolu zemědělského původu, laktinolu) 

 

8. Skořápkové plody , konkrétně: mandle, lískové ořechy, vlašské ořech, kešu ořechy, 

pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makadamie a výrobky z nich (kromě ořechů 

použitých k výrobě alkoholických destilátů, včetně ethanolu zemědělského původu) 

Podskupiny: 

8a – skořápkové plody a výrobky z nich – mandle 

8b -  skořápkové plody a výrobky z nich -  lískové ořechy 

8c -   skořápkové plody a výrobky z nich – vlašské ořechy 

8d -  skořápkové plody a výrobky z nich – kešu ořechy 

8e -  skořápkové plody a výrobky z nich – para ořechy 

8f -   skořápkové plody a výrobky z nich – pistácie 

8g -  skořápkové plody a výrobky z nich - makadamie 



9. Celer a výrobky z něj 

 

10. Hořčice a výrobky z ní 

 

11. Sezamová semena a výrobky z nich 

 

12. Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2 

 

13. Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj 

 

14. Měkkýši a výrobky z nich 

 

 

Aktualizováno dne 10. 02. 2015 (rozšířeno o podskupiny u alergenů č. 1 a 8) 


